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NORMA INTERNA Nº 01/2026 – PPGENF/UFES 
 
 

Dispõe sobre a oferta de disciplinas híbridas no 
Programa de Pós-Graduação em Enfermagem da 
Universidade Federal do Espírito Santo – 
PPGENF/UFES. 

 
 
O COLEGIADO DO PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM 
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO (PPGENF/UFES), 
no uso de suas atribuições regimentais e considerando o disposto na Portaria 
Normativa PRPPG/UFES nº 10, de 29 de setembro de 2025, que estabelece 
normas para a implementação de processos híbridos de ensino e aprendizagem 
nos cursos e programas de pós-graduação da UFES, 
 

RESOLVE: 
 
Art. 1º. Esta Norma Interna dispõe sobre os procedimentos para a oferta de 
disciplinas híbridas no âmbito do PPGENF/UFES. 
 
 
Art. 2º. Para fins desta Norma, considera-se: 
I – Disciplina presencial: aquela em que toda a carga horária didática é 
realizada com a presença simultânea de docentes e discentes em ambiente 
físico institucional, sem contabilização de atividades virtuais; 
II – Disciplina híbrida: aquela ofertada em curso presencial que integra 
atividades presenciais e virtuais síncronas, mediadas por tecnologias de 
informação e comunicação, com carga horária virtual previamente definida e 
aprovada pelo Colegiado do Programa. 
Parágrafo único. É vedada a contabilização de atividades assíncronas para fins 
didáticos. 
 
Art. 3º. A oferta de disciplinas híbridas no PPGENF/UFES tem como objetivos: 
I – Potencializar o processo de ensino e aprendizagem por meio da integração 
entre atividades presenciais e virtuais síncronas; 
II – Favorecer a participação de docentes e discentes em atividades acadêmicas 
de forma flexível, mantendo a interação em tempo real; 
III – Estimular metodologias inovadoras que contribuam para a formação 
científica e pedagógica de discentes do Programa. 
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IV – Fortalecer a interação síncrona entre comunidades científicas em 
diferentes localidades. 
V – Possibilitar a oferta de disciplinas em parceria com instituições nacionais e 
internacionais. 
VI – Promover intercâmbio nacional e internacional de docentes e de discentes 
do Programa. 
Art. 4º. O Colegiado do PPGENF/UFES definirá o percentual máximo de carga 
horária híbrida por disciplina, observadas as orientações da CAPES e as 
disposições da Portaria Normativa PRPPG/UFES nº 10/2025. 
§1º. As disciplinas obrigatórias e optativas poderão adotar até 50% (cinquenta 
por cento) da carga horária total em formato híbrido, integrando atividades 
presenciais e virtuais síncronas. 
§2º. As disciplinas ofertadas em rede com diferentes instituições nacionais ou 
internacionais poderão adotar até 80% (oitenta por cento) da carga horária total 
em formato híbrido, conforme a regulamentação específica e aprovação do 
Colegiado do Programa. 
Parágrafo único. O percentual estabelecido deverá constar expressamente no 
Plano de Ensino da disciplina e ser aprovado pelo Colegiado antes de sua oferta. 
Art. 5º. Cada Plano de Ensino de disciplina híbrida deverá indicar claramente: 
I – A carga horária total e a proporção entre horas presenciais e virtuais 
síncronas; 
II – A descrição das atividades virtuais a serem realizadas; 
III – As tecnologias e plataformas a serem utilizadas; 
IV – A forma de avaliação das atividades realizadas em ambiente virtual. 
 
Art. 6º. É vedado: 
I – O uso de atividades remotas assíncronas para o cômputo de carga horária 
didática; 
II – A oferta de disciplinas integralmente remotas; 
III – A realização de avaliações e atividades obrigatórias de modo totalmente 
virtual. 
 
Art. 7º. As disciplinas híbridas deverão ser devidamente cadastradas no sistema 
acadêmico com a indicação dos percentuais de carga horária presencial e virtual 
síncrona, e publicizadas no portal do Programa. 
 
 
Art. 8º. Os casos omissos serão resolvidos pela Coordenação do 
PPGENF/UFES, ouvidos o Colegiado e, quando necessário, a Pró-Reitoria de 
Pesquisa e Pós-Graduação (PRPPG/UFES). 
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Art. 9º. Esta Norma Interna entra em vigor na data de sua aprovação pelo 
Colegiado do PPGENF/UFES. 
 
 

Vitória, 20 de agosto de 2026. 

 

Prof.ª Dr.ª Cândida Caniçali Primo 
Coordenadora do Programa de Pós-Graduação em Enfermagem 

CCS/UFES 
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