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EMENTA
Conceito de desenvolvimento. Principais caracteristicas do processo de desenvolvimento.
Alguns aspectos psicologicos da atuacho em sande.

OBJETIVO DO CURSO

Proporcionar ac aluno aportunidade para a leitura e discussdo criticas de conhecimenios
hasicos em Psicologia do Desenvolvimento, de modo que possa descrever € analisar
variaveis psicologicas influentes no desenvolvimento humano.

PROGRAMA

15/05/01 — Introdugdc & Psicologia do Diesenvolyimento

Processos basicos e pesquisa em Psicologia o Desenvolvimento

I eitura indicada: Bee, H - A pessoa el desenvolvimento, Sio Paulo: Harbra, 6-27.

92/05/01 - Teorias do desenvolvimento/ Projeto Genoma
{ eitura indicada: Bee, H. — O ciclo vital. Porto Alegre: Artes Meédicas, 57-84.

Bueno, MRP -0 projeto genema humano.

29/05/01 — Desenvolvimenio pré-natal & nascimento/ Histona da Enfermagem
Leitura indicada: Bes, H. 0 ciclo vital Porto Alegre: Artes Medicas, 86-115.
Miranda, CM.L ~ O parentesco IMAgnaro.

05/06/01 — Desenvohvimento fisico na infancial Aspectos psicologicos da hospitalizacio.
Leitura indicada: Bee, H. — O ciclo vital, Porto Alegre: Artes Médicas, 117-136.

12/058/01 - Comportamento  social € personalidade  na adolescéncia/  Adolescéncia:
imphicagdes em enfermageny’ Gravidez na adolescéncia.

{eitura indicada: Bee, H. — Q. ciclo vital, Porto Alegre: Artes Medicas. 350-379

Manzot, M.C. - i&@@m.i;zm@;n;t;sz_____@mw‘.._%;m;@zmm{n@a@@@mmﬁ@m@ﬁm; Sdo Paule:
Qarvier, 39-67.

16/06/04 - Desenvolvimento fisico ¢ cognitivo no inicio da vida adulta/ Maturescéncia:
implicages em enfermagent. _
Ieitura indicada: Bee, H. O ciclo vital. Porto Alegre: Artes Medicas, 388411

Manzolli, M.C. - Relationamento em enfermagem.. Sao Paulo, Sarvier, 59-78.

26/06/01 — PROVA ESCRITA



03/47/01 -~ Mudangas fisicas ¢ cognitivas na velhice/ Senescéncia: imphicacdes em

enfermagem.
Lertura indicada, Bee, H. - O uuég vital. Porto Alegre: Artes Médicas, $16-347.

Manzolli, M.C. - Relacionamento em enfermagem  Sdo Paulo: Sarvier, 79-89.

H/07/01 - Criatividade e saude’ implicagBes em enfermagen.

Leitura indicada: Manzolli, M.C -~ Relacionamento em enfermagem . Sio Paulo: Sarvier,
25-36,

L7A07/01 - PROVA ESCRITA.

240701 - Doenga cromica

Leitura  indicada:  Medaniel, SH  ~  Terapia  familiar  medica:  um  enfoaue

biopsicossocial,. Porto Alegre: Artes Médicas, 179-204.

A0 - Morte/Luto,
Lettura indicada Bee, H. - | Porto Alegre: Artes Médicas. 584-611
Manzolll, M C. Rtﬁdu@mz’nmw erm mfée; magent. Sdo Paule: Sarvier, 91-102

07/08/01 - PROVA ESCRITA
14/08/01 — Revis#io da matéria
21/08/01 - Resultade/ Avaliaciio do curso

Z8/08/01 - PROVA FINAL



PROVA ESCRITA DE PSICOLOGIA

RESPONDA AS SEGUINTES QUESTOES
CADA QUESTAO VALE 2,0,

i .. Comente como o conhecimento sobre o desenvolvimento bumano pode auxihar a
pratica da enfermagem.

2 Descreva come influéncias externas ou do meio ambiente podem alierar o
desenvolvimento pré-natat.

3 . Descreva os estagios do trabalho de parto ¢ como © enfermeiro pode atuar em cada um
deles.

4 - Sobre o recém-nascido comente:
- reflexos
« SONO
- choro
- alimentacdo
5 . Descreva as vantagens ¢ desvantagens do aleitamento materno.

: QUESTIONARIO SOBRE VELHICE
QUESTIONARIO VALE 1.0,

| - Oual a distingdio entre joven idoso € 1doso vetho?

2 .. Conceitue expectativa de vida ativa.

3 — Qual a principal mudanga que 0CorTe 1O cérebro durante a vida adulta?

4 - Relate as deficiéncias auditivas comuns nos velhos.

5 - Quais as conseqiiéncias da perda do pifata e paladar na velhice?

& - Descreva as mudancas no sono na velhice.

7 - Defina Deméncia.

8 - Caracterize a doenga de Alzheimer.

9 - Quais os fatores de riscos Provavels para o desenvolvimento da doenga de Alzheimer”
10 ~ Descreva as teotias do envelhecimento,

R PROVA ESCRITA
CADA QUESTAQ VALE 2,25

Ja—

_ Comente como vocé entende a importancia do brincar para o desenvolvimento
ognitivo e perceptivo infantil _
7 — Como podemos entender a depressio, delingiiéneia ¢ o uso de drogas na adolescéncia?
3 - Relate como deve ser organizado o atendimento da enfermagem com adolescentes
oravidas.
4 - Segundo Manzolli, como deve set © relacionamento entre a enfermagem ¢ o8 pacientes
adultos?
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PROVA ESCRITA
MAROQUE V(VERDADEIRO) OU F (FALSO) NAS QUESTOES ABAIXO!
ATENCAO CADA QUESTAQO VALE 0,25

I~ O relacionamento enfermeiro-paciente incuravel ndo € importante, 0 mais portante e
o papel preventivo da enfermagem na “neurose do morrer” ().

2. Os estudos mostram que o medo de morrer ¢resce com o aumento da escolaridade do
aluno de enfermagem (1.

3. Escalas sobre atitudes diante do morrer sdo muito usadas ¢ sdo bastante utets { ).

4. Os estagios de morrer sdo fases absolutas { ).

5. (olera, raiva, ataques do paciente fazem parte dos estagios do morrer ()

6- O preparo do aluno e a reciclagem do enfermeiro sio suficientes para uma boa
assisténcia diante da morte { ).

7. O comportamento da enfermagem de chorar junto como os familiares e desejado { ).

% Doenca cronica e aquela que ndo pode ser curada ()

0. “Relacionamento cronico” assirn ¢ caracierizado a relagio entre paciente e profissionals
de satde na doenca crénmica{ ).

{0- “Familia psicossomatica” representa o modelo de recurso para Peter Stemglass ¢ Mary
Horan ( )

11-O papel do terapeuta familiar médico ¢ ajudar a superagao da crise famuliar na presenca
de um paciente com doenga cromcea ().

12- Todas as doengas crénicas t€m 03 Mesmos efeitos sobre as famihas € ).

13- As fases do desenvolvimenio de uma doenga na familia sio: crise, fase cronica ¢
terminal { ).

|4- Separacdo e luto s3o opedes para as fanlias na fase cronica ()

15- As familias se unem na fase terminal de uma doenga crdnica ().

16- A Diabetes Juvenil é categorizada como incapacitante aguda ().

17- Superprotecio familiar ¢ sempre uma caracteristica negativa que leva a menor
autonomia pessoal e mais doenga ou ncapacitagao no paciente ().

18- O real atendimento aos pacientes & mais estafante que a incerfeza sobre 0 Curso da
doenca cromea { ),

19. Obtencio da historia da doenca familiar ¢ seu significado faz parte das estratégias para
o manejo da doenga cromica { ).

20-Os pacientes crinicos, ocasionalmente, apreciam aspectos da vida ignorados por
pessoas saudaveis { ),

21-0 avanco tecnoldgico e as imunizaghes possibilitaram uma diminuigio da incidéncia
das doencas infecciosas e um aumenty das doencas cromeas { )

22-Os pais podem ter crengas distorcidas sobre a doenga baseadas tdo somente em sua
ansiedade { ).

23 A maioria dos pais enxerga o momento do tratamento como ¢ mais critico, em relagio
a0 momento do diagndstico. { ).

24- As criancas em idade pré-escolar ndo costumam compreender a irreversibilidade da
morte (1

a5

é



PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO PARA ENFERM, f\{;s} A
PROVA FINAL
Nome:

ATENCAC CADA QUESTAO VALE 2.0 {DOIS PONTOS)
LEIA COM BASTANTE ATENCAOQ,

b~ Faga um breve comentario sobre os topicos abaixo que foram discutidos na disciplina
de Psicologia do Desenvolvimento:
a)- A importincia da discipling Psicologia do Desenvolvimento na pratica da enfermagem
b}~ Os objetivos do Projeto Genoma

c)- Fatores que afetam o desenvolvimento pré-natal
d)- Problemas que podeny alterar o nascimento
e} Descreva a importdncia do alettamento materna no desenvolvimento mfantil

2~ Gravidez nz adolescéneia: comente como deve ser a atuagio da enfermagem frente essa
situacho.

- Descreva a importancia do brincar para o desenvolvimento cognitivo e perceptivo
;mamzi.

4 — Caracterize a doenca de Alzheimer e descreva quais os possivers fatores de risco para o
desenvolvimento de tal patologia.

- MARQUE € (CERTO) OU E (ERRADO) NAS QUESTOES ABAIXO!
NCAQ CADA QUESTAQ VALE 0.2

b Na pratica da enfermagem ¢ importante ter conhecimento do conceito e das
caracteristicas do “ser adulto” ()

2~ O avango tecnologico e as imunizagles possibilitaram wm avmento da incidéncia das
doengas crénicas { )

3 - Emenw crémca ¢ aquela que pode ser curada com tratamento em Jongo prazo { )

4 - As fases do desenvolvimento de uma doenca crinica na familia siio: crise, fase cronics
e te;mmai { )

§ - Obtenclo da histona da doenga familiar e seu significado faz parte das estratégias para
0 maﬂev‘ﬂ da doenca crdnica ()

& - A maioria dos pais consideram o momenio do dzag.,nasmo da doenga de seus filhos
como O mais coitico ()

7 As criancas em idade escolar costumant co mpmcnde:r a irreversibilidade da morte { )

& — Os adultos podem entender a morte como uma punico { )

9 — O medo da morte ndo ¢ universal { )

10 - O enterro exaste como um mstrumento formal para a Bnalizaclio do ato de morrer { )

BOA SORTE
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