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CENTRO BIOMEDICO
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

DISCIPLINA: Enfermagem em Satde Menial - ENF 04071

CARGA HORARIA: 120 Horas (80h fedricas e 60h laboratorios)
PERIODO: 40 SEMESTRE: 2003/ 2 CREDITOS: 08
PROFESSOR{A): Prof. Marluce Miguel de Sigueira

Prof. José Gugﬁna Pipy

| - EMENTA

Estuda a evolug@o da enfermagem em saGde mental e a politica nacional de sadde mental,
discute a ansiedade normal/ patoldgica e suas implicages, bem como as agdes de saude mental do
enfermeiro em unidades bésicas de sadde, unidade de psiguiatia em hospital gerall hospital
psiquiatrico, em situagbes geradoras de crise no ciclo vital, e naquelas onde o individuo é vortador
de um disturbio psiguiatrico (neurdtico ou psicdtico), dependénaia quimica e urgéncia psiquistrica.

[Il - OBIETIVOS GERAIS

2.1. Conhecer a histéria da Psiquiatria e a evolugio da Enfermagem em Sadde Mental, bem coma,
o8 instrumentos basicos utilizados na interacio com o usério desta drea;

2.2. Compreender as crises (evelutivas efou acidentais) de forma singular através de uma visio do
adoecer como experiéncia do individuo, da familia e da comunidade:

2.3, Elaborar um plano assistencial de enfermagern em SM para o usudrio, orientado para uma acéo
independente do individuo, como também, da sua familia sobre a experiéncia psicoldgica do
adeeter,

2.4, Participar de uma equipe interdisciplinar, contribuindo com agées especificas para a salde do
usuario, bem como, deservolver agdes integradas com os diferentes profisgionais;

2.5. Conhecer as dirstrizes da pelitica nacicnal de sadde mental através de visitas a instituicdes
{municipais e estaduais) envolvidas na reorientagio do modelo assistencial grupos de ajuda
mutua (NeuroA/ AA/ NarcoA), centro de apoio psico-social (CAPS), unidade de psiguiatria no
hospital geral (UP-HPM), hospital psiquigtrico (HAB) e unidade de emergéncia/urgéncia
psigquidtrica (UP-HSL),

[l - METODOLOGIA DE_ENSING

- Estude tedrico,

- Laboratbrios (vivéncias clinicas): desenvolvidas através dos recursos instrucionais - estudo
dingido, seminarios, estudo de caso, videos educatives e dramatizacdes;

- Visitas: Institucionais & domiciliares.

IV - CRITERIOS DE AVALIAGCAQ

~ 1% avaliacgo: 10,0
- 2% avaliagéo: 10,0
= Avaliagdo Final 10,0




V- CONTEUDO PROGRAMATICO

Data | Professor Unidade/ Bibliografia _Metodologia
. . . Teoria Laboratorio
2711/03 Apresentagio da disciplina
_ (Marluce e Guering)
_ L. Evolugdo histdrica (5,8,2,10,141 1
2711403 (usring - Pgiguiatnia Aule £
EF e ESGM Expositiva
_ i. AE nas méﬂif;estagées comportamentals do 2
04/12/03 Guerino  paciente COMm franstoimos neurdticos: Adila Filme e
<] ansiedade,  somatoformes e dissociatives | Expositiva £ Y
11203 4,8,7,18)
18/12/03 | Guerino 1* mvaliagdo fall tel
. Agdes de 5M do Enfermeiro {1,3,14) 3
18202122 | Marluce - GAM: NeA, AA, NaA, CVWV Estudo VisHta
26.27.28 - CAPS: Cidade/ithaMoxuara, CPTT Dirigido nstitucional
UP: HG (HPM) e HP (HAB)
26/01/04 - Emergénciaflrgéncia: UP-HSL
Y. Politica Nacional de 3M {1,2,12,13: 4
0571204 | Marucs - Federagho: M8 Auila Resenha
- Estado: SESBA Expositiva
- Municipios: SEMUS
V. instrumentos basicos da ESM 5
1202/ 04 | Maruce  [5,8,910.14) Estudo Semingrios
« - Autoconhecimento Diirigikdo
- Principios
- Comunicacdo
~  Interagdo -
- Amblente terapdutico
VI AE nas manifestaches comporamentais do &
19/02/04 Marluce pacients dependente quimice: dlcool e droges Auta Fime e
{46,710 - Expositiva Dramatizacio
26/02/04 | Wariuce _ 2% avaliagio it a Vi 248
/i, AE nas manifestagfes comportameniais do I
DA/03/04 Guering  paciente com transtormos psicdticos: | Auls Fitme
& psquizofrenias e distorbio blpolar (4,6,7,10) Expositiva EE Il
11/03/04
: Viil. AE nas manilestaches comportamentais do : 8
18/03/04 Guerine  paciente em  wigbneia psiguidtrica: DNV, Estudo Dramatizacio
Delifum Tremens — DT, crise convulsiva, risco e DHrigideo ED
entativa de suicidio - RE8 e T3 €3,4,11,14)
220304 | Guerine Avaliagho Final Vifa Vil 7ab
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