UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
CENTRO BIOMEDICO
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

DISCIPLINA - ESTAGIO CURRICULAR I
ENF 04081

Carga Horaria: 420h semestrais/ 30 horas semanais
Periodo: 2005/2
Horario: Segunda a Sexia feira~7 as 13h - 19 as 10h - 2 Pl noturnos ou fins de semana
Dias: 70 dias letivos
Professores. Jorge Guimardes de Souza

Lella Massaroni

Rita inés Casagrande

Maria Helena Amorin

Carlota Rezende Coelho

Ementa: Possibilita a integracao dos contetdos teoiico — praticos ministrados em
conformidade com as especificidades das areas il e IV,

Possibilita a integracao dos conteldos teoricos praticos ministrados ao longo do curse gue
embasain para o processo do cuidar e gerenciar programas. unidades & servigos de

sauds.

ESTAGIO:
1° Periodo: 5/9/05 a 21/10/05
20 Pariodo: 24/10/05 a §/12/05

Plantbes 2 plantdes distribuidos em horaric noturno ou finais de semana conforme escala
de 2 alunos e previamente escalados e comunicados a Divisao de Enfermagem, O aluno

acompanhard a supervisora de plantdo.

ATIVIDADES CURICULARES A SEREM REALIZADAS NO ECH

»As atividades serido desenvolvidas nos periodos da manhé, tarde e noite
+Diagnéstico do cenario, levantamento de problemas
-Confeccio e desenvolvimento de projeto referente ao diagnostico do setor



Desenvolvimento do plano assistencial ( 2 SAE POR ALUNQO)

Confeccao de relatorios de atividades quinzenais

-Participacio em aulas ledricas

-Discussio de casos e problemas com enfermeiros preceptores e professores
-Avaliagio de estagio

AVALIACAO: média das atividades abaixo

DIAGNOSTICO DO CENARIO: 3.0

DESNVOLVIMENTODO PROJETO: 3.0

SAE: 20 1% discusséo para o dia 16/5/05

SAE: 20 22 discussao para o dia 4/7/05

AVALIACAO DE ESTAGIO: 10

Serso realizadas 2 avaliaches, sendo a 1% em 20/10/05 e a 2° ale 5/12/05
Estas serdo feitas pelo enfermeiro e podera sofrer interferéncia do professor;

A pontualidade e assiduidade poderao ter peso individual, caso os alunos apresentem
problemas nestas areas.

A SAE sera apresentada no seu periodo de estagio em um total de 4 por dia nos dias: 14,
21, 28/9, 5,19, 26/10, 9, 16, 23 e 30/11 2 7112,

O diagnostico de cendrio devera ser entregue ate o dia 3110005,

O diagnostico de cenario sera apresentado e discutido nos dias 6/10/05 e 7/10/05 (
apenas 1do HUCAM e 1 do STA RITA serdo apresentados ¢ todos terdo a oportunidade
de avaliar e discutir as semelhangas e as diferencas); '

ORIENTACOES PARA O DESENVOLVIMENTO DG ESTAGIO:

¢ Os alunos serao distribuidos nos setores de acordo com o numero de alunos e escaia,
previamente discutidas com 0% Mesmos;

s O perfil do aluno escalado sera avaliado pelos professores sempre que necessarno e
sera proposta troca do mesmo, visando o beneficio e aproveitamento do aluno,

+ Os alunos escalados para o periodo da tarde cumprirdo o horaric da manha as 4° pela
manha

¢ Todo aluno deverd realizar 2 planibes de supeivisac netu&na ou final de semana,

s Esses plantdes serfo desenvolvidos junto com ao Enfermeiro supervisor de

Enfermagem gue estiver escalado nesse dia;



‘A escala dos plantbes devera ser divulgada, antecipadamente, junto & Diviséo de

Enfermagem, para gue © Enfermeire Supervisor tenha conhecimenio e registrado na

tntha de freqléncia;

As trocas de plantbes deverdo ter autorizagao prévia do professor regponsavel pela

turma,
A freqiiéncia ao estagio devera ser registrada, diariamente, na pasia de freqliéncia gue

estara disponivel na Divisao de Enfermagen

Todo aluno devera portar cracha de identificagao

Usar roupa branca respeitando a sua imagem bem como a sua profissan

Usar sapato branco fechado;

Comunicar a Enfermeira do setor sempre que necessitar de se ausentar do mesmo e 4

justificativa pertinente;

As duplas deverdo efetuar revezamento para 0s horarios de lanche e refeicdo;

ATRIBUICOES DO ALUNOC

v
«
v

Receber e passar plantio;

Assinar a freqiiéncia;

Efetivar a sua instalacgo no setor junto a chefia e a equipe, huscando sua participacac

como membro desse grupo;

Ruscar a interacao com os profissionais do setor e dos setores afins.

»

Levantar os problemas dos setores e encaminhar as solugdes administrativas-
funcionais,

Controle e cuidados com materiais e equipamentos;

Encaminhamento para conserto e ravisio, '

Avaliacao técnica para compra de materiais e equipamentos;

interacéo e integracdo com os diversos selores e servigos do Hospital;

Elaborar escala mensal e funcional da equipe, de rodizio e remanejamento;
Conhecer o funcionamento de setores de suporte para ¢ SE: farmacia, CME, CCIH,

Limpeza, Almoxarifado, Manutengo, entre outros,

v Aplicar o processo de Enfermagem, baseado na proposta académica apresentada ao

aluno. A realizacac dos Processos de Enfermagem serdo somputado na avaliagdo do

aluno e deverio ser apresentados nas reunides clentificas;



OBS..

Esse formulario deve ser considerado como um guia para 0 diagnostico,

planejamento, | intervencao e avaliagao da assisténcia de Enfermagem e jamais, um

narreira para sua ufilizacao.

v Efetuar dlagns:}stim estrutural e funcional do setor, na primeira semana de estagio,

levando em consideragao o0s seguintes pontos: ( Diagnostico situacional )

Conhecer area fisica

Conhecer a equipe;

Conhecer material e bens parmanentes;

Conhecer bens dé CONsumao,

Conhecer o objetivo do setor e o perfil da clientela;

Conhecer o prontuario; “

Conhecer o Servige de Enfermagem (perfil e escala de funcionarios, avaliagao
funcional, normas e rotinas, livios de registros e necessidades do setor),

Conhecer como funciona o setor - sua rotina  diara. Acompanhar ©
desanvolvimento desta funcionalidade para que seja efetiva, intervindo sempfe que
necessario. com avaliacao critica, para adequagoes e implementagdes escritas,
verbais, no sentido da previsao e manutencao da ordem do setor e gualidade da
assisténcia e, especiaimente, a colaboragao com o Enfermeiro, no desempenho de

suas fungoes,

< Visitar os pacientes diariamente & sempre que necessario para efetuar a investigagao

clinica e intervengao de enfermagem, nes aspectos biopsico- social e espiritual;

Efetuar sempre 0§ registros cabiveis no prontuario do paciente;

Prestar cuidados de enfermagem aos pacienies; -

Orientar equipe, familiares e pacientes sobre as questdes de saude do mesmo €

normas técnicas e administrativas,

v Passar 0 plantda para o profissional e para a gquipe seguinte

3uscar sempre a sua insercao junto as equipes e a garantia da acéo e Intervencao do
Enfermeiro como membro importante no processo saus:ie-daenga

MONOGRAFIAS: 15,16, 19 e 20/12/05



