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OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

 Objetivo Conceitual: Conhecer as ações necessárias para assistir, prevenir e educar em uma situação de urgência e
emergência no âmbito do atendimento pré-hospitalar.
 Objetivos Procedimentais: Realizar ações de primeiros socorros necessárias para assistir, prevenir e educar em
situações de urgência e emergência; Executar o processo de enfermagem como uma das dimensões do cuidado
humano; Elaborar educação em saúde em Primeiros Socorros; Demonstrar habilidades sobre a avaliação do cenário
inicial de uma situação de urgência e emergência, instituição de medidas de segurança para o atendimento, realização
das manobras de RCP e manipulação do DEA. Aplicar medidas necessárias para minimizar os sinais e sintomas de
agravos à saúde e riscos de morte nas situações de urgência e emergência; Demonstrar conhecimento para
estabelecer prioridades de atendimentos nas urgências e emergências conforme protocolos vigentes; Demonstrar
destreza para realizar imobilização; reconhecimento dos tipos de queimaduras.

 Objetivos Atitudinais: Habituar-se ao pensamento reflexivo; Colaborar para o trabalho em grupo; Assumir atitudes
condizentes com proatividade; Assumir postura acadêmica, de autocontrole, calma e equilíbrio emocional; Valorizar a
Ética; Conscientizar-se sobre o autoconhecimento.

EMENTA DA DISCIPLINA:

 Ementa: Princípios técnicos e científicos do atendimento imediato as pessoas vitimas de acidentes, agravos externos
e/ou acometidas de mal súbito no ambiente pré-hospitalar.
 Competência:
 - Desenvolver ações necessárias para assistir, prevenir e educar em uma situação de urgência e emergência no
âmbito do atendimento pré-hospitalar. 
 -Prestar os primeiros socorros as pessoas vítimas de agravos por causas externas e acometidas de mal súbito, em
ambiente pré-hospitalar, encaminhando-as adequadamente aos locais de atendimento de saúde.
 Conhecimentos: Princípios do Socorrismo; Biossegurança aplicada ao socorristas; Avaliação Inicial; Avaliação
Primária e Secundária; Traumas; Suporte Básico de Vida; Parada Cardiorrespiratória; Hemorragias; Acidente Vascular
encefálico; Intoxicação; Obstrução de vias aéreas por corpo estranho; Choque elétrico; Queimaduras; Afogamento;
Acidentes por animais peçonhentos.
 Habilidades: Fundamentar de ações necessárias para assistir, prevenir e educar em situações de urgência e
emergência; Desenvolver o processo de enfermagem como uma das dimensões do cuidado humano, sustentado no
raciocínio clínico e no pensamento crítico; Promover educação em saúde em Primeiros Socorros; Avaliar cenário
inicial; Instituir medidas de segurança para o atendimento; Fazer contato com o serviço de urgência; Realizar
manobras eficazes de RCP; Manipular o DEA de forma adequada; Reconhecer situações de urgência e emergência;
Identificar os sinais e sintomas de agravos à saúde e riscos de morte nas situações de urgência e emergência;
Estabelecer prioridades de atendimentos nas urgências e emergências conforme protocolos vigentes; Realizar
imobilização; Prestar socorro com agilidade e qualidade; Reconhecer os tipos de queimaduras, classificar e intervir;
Realizar os primeiros socorros enquanto aguarda o socorro especializado; Planejar e desenvolver atividades
extensionistas integradas ao conteúdo da disciplina.
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 Atitudes: Pró atividade; Postura; Valores éticos; Trabalho em grupo; Assertividade nas situações de urgência;
Autocontrole; Autoconhecimento; Pensamento crítico; Calma; Equilíbrio emocional; Pensamento crítico;
Conhecimento.
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