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<b>OBJETIVOS DA DISCIPLINA:</b>

 Objetivo conceitual: Adquirir conhecimento para empregar a assistência de Enfermagem ao paciente Idoso,
proporcionando um cuidado sistematizado por meio do processo de enfermagem.
 Objetivos Procedimentais: Demonstrar raciocínio clínico fundamentando os processos patológicos em idosos;
Reconhecer e intervir nas alterações biológicas, psicossociais, culturais e espirituais do adulto e do idoso; Avaliar o
paciente idoso em diversas situações clínicas, planejar e programar cuidados de enfermagem.

 Objetivos Atitudinais: Envolver-se com pró-atividade na assistência de enfermagem ao paciente idoso; Apresentar
atitude reflexiva frente ao paciente idoso; Interessar-se pelo conhecimento científico; Habituar-se ao pensamento
crítico; Cumprir responsabilidades para estar atualizado; Usar de valores éticos.

<b>EMENTA DA DISCIPLINA:</b>

 Competência: Prestar assistência de Enfermagem ao paciente idoso e à sua família, proporcionando um cuidado
sistematizado por meio do processo de enfermagem. Compreender a importância de trabalhar em equipe
multiprofissional no cuidado da saúde do idoso e sua família.
 Conhecimentos: Bases do desenvolvimento histórico e conceitual da geriatria e gerontologia; Envelhecimento Ativo e
Saudável; Processo de envelhecer do ser humano; Alterações biológicas, psicossociais, culturais e espirituais do
adulto e do idoso; Grandes Síndromes Geriátricas; Modalidade de assistência para idosos.
 Habilidades: Desenvolver raciocínio clínico fundamentando os processos patológicos em idosos; Reconhecer e
intervir nas alterações biológicas, psicossociais, culturais e espirituais do adulto e do idoso; Avaliar o paciente idoso
em diversas situações clínicas, planejar e programar cuidados de enfermagem; Planejar e desenvolver atividades
extensionistas integradas ao conteúdo da disciplina.

 Atitudes: Pró-atividade para assistência de enfermagem ao paciente idoso; Atitude reflexiva frente ao paciente idoso;
Conhecimento científico; Pensamento crítico, proativo e atualizado; Valores éticos.
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